
源于豆科植物黄芪或内蒙黄芪的干燥根来 源

绵芪、绵黄芪、黄耆

源于豆科植物黄芪或内蒙黄芪的干燥根

stragalus membranaceus (Fisch.) Bunge

来 源

别名

拉丁学名

内蒙古、西北、山西、黑龙江、辽宁、河北

为豆科黄芪属植物膜荚黄芪及内蒙古黄芪的根。

本品主要含苷类 多糖 黄酮 氨基酸 微量元素等

产地

药用部分

本品甘温，善入脾胃，为补中益气要药。脾气虚弱，倦怠乏力，食少便溏者，可单用熬膏服，或与
党参 白术等补气健脾药配伍

本品主要含苷类、多糖、黄酮、氨基酸、微量元素等。

主要作用

主要成分

脾气虚证

补脾益气

党参、白术等补气健脾药配伍

本品入肺又能补益肺气，可用于肺气虚弱，咳喘日久，气短神疲者，常与紫菀、款冬花、杏仁等祛
痰止咳平喘之品配伍。

本品能补脾肺之气，益卫固表，常与牡蛎、麻黄根等止汗之品同用，如牡蛎散（《和剂局方》）。
若因卫气不固，表虚自汗而易感风邪者，宜与白术、防风等品同用

脾气虚

肺气虚证

气虚自汗
若因卫气不固，表虚自汗而易感风邪者，宜与白术、防风等品同用

本品以其补气之功还能收托毒生肌之效。疮疡中期，正虚毒盛不能托毒外达，疮形平塌，根盘散
漫，难溃难腐者，可用本品补气生血，扶助正气，托脓毒外出，常与人参、当归、升麻、白芷等品
同用，如托里透脓散

黄芪机能补气以行血，补气以通痹。对于痹症、中风后遗症、因气虚血滞、肌肤、筋脉失养，症见
肌肤麻木或半身不遂的人群 常用黄芪进行治疗

气血亏虚

行滞通痹

1.《本草纲目》中释其名曰：“耆，长也。黄耆色黄，为补药之长，故名.

2.《药物出产辨》记载：“正芪产区分三处;一关东，二宁古塔，三卜奎，产东三省，现时山西大同、忻州地区，内

肌肤麻木或半身不遂的人群，常用黄芪进行治疗。

医书记载

2.《药物出产辨》记载： 正芪产区分三处; 关东，二宁古塔，三卜奎，产东三省，现时山西大同、忻州地区，内
蒙古及东北所产者为优
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