
为豆科植物甘草Gl hi l i Fi h 的根及根茎来 源

甜草根、红甘草、粉甘草、乌拉尔甘草

为豆科植物甘草Glycyrrhiza uralensis Fisch.的根及根茎

Glycyrrhiza uralensis Fisch

来 源

别名

拉丁学名

新疆、内蒙古、宁夏、甘肃、山西

豆科植物甘草、光果甘草、胀果甘草的根及根茎

产地

药用部分

主要含甘草甜素，系甘草酸的钙盐，钾盐。甘草酸水解后产生葡萄糖醛酸，甘草次酸。还含黄酮类
化合物甘草甙，甘草甙元，异甘草甙，异甘草甙元及甘草利酮，芒柄黄花素，甘草素，异甘草素，
树脂等。

主要作用

主要成分

补脾益气

用于心气虚，心悸怔忡，脉结代，以及脾胃气虚，倦怠乏力等。

用于胃痛、腹痛及腓肠肌挛急疼痛等，常与芍药同用，能显着增强治挛急疼痛的疗效，如芍药甘草
汤。

补脾益气

缓急止痛

甘草有止咳化痰作用，用于气管炎，肺气肿的病引起的咳嗽痰多，气喘，黏痰不易排出等症。

用于痈疽疮疡、咽喉肿痛，湿毒，有抗菌消炎作用。也可用于减少其他中药的解毒作用。

用于调和某些药物的烈性 如调味承气汤用本品缓和大黄 芒硝的泻下作用及其对胃肠道的刺激

祛痰止咳

清热解毒

用于调和某些药物的烈性。如调味承气汤用本品缓和大黄、芒硝的泻下作用及其对胃肠道的刺激。
另外，在许多处方中也常用本品调和诸药。

1.《神农本草经》：味甘平。主五脏六腑寒热邪气，坚筋骨，长肌肉，倍力，金创，解毒，久服轻身延年.

甘草医书记载

调和诸药

2.《长沙要解》：味甘，气平，性缓。入足太阴脾、足阳明胃经。备冲和之正味，秉淳厚之良资，入金木两家之界，
归水火二气之间，培植中州，养育四旁，交媾精神之妙药，调济气血之灵丹。

安鸿 集团 有

 

http://www.lusgroup-health.com

西安鸿云（集团）有限公司

XI'AN HONEYED CORPORATION
陕西省西安市碑林区东大街130号A座3862室
电话：029-87453333      传真：029-87457777

 


